
PRESENTAZIONE
Sono una fisioterapista da Novembre 2023, mi occupo principalmente di
riabilitazione ortopedica, quindi del recupero funzionale di pazienti affetti da
patologie muscolo-scheletriche, post-traumatiche e post-chirurgiche. Nel mio
lavoro prediligo empatia, professionalità e aggiornamento continuo, con
l'obiettivo di migliorare la qualità della vita dei pazienti, accompagnandoli con
competenza e attenzione lungo il percorso riabilitativo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

CERTIFICAZIONI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d.
lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e
dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

 

Sara Legno 

Data di nascita: 10/03/2000 

Luogo di nascita: Verona, Italia 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

legno.sara@gmail.com 

2020 – 2023 Verona 

Laurea triennale in fisioterapia Università di Verona, sede
Rovereto 

2024 – ATTUALE Verona 

2024 – ATTUALE Villafranca di Verona 

Fisioterapista Centro Atlante 

Fisioterapista Studio FisioHome 

01/12/2023 – 30/06/2024 

08/03/2025 – 09/03/2025 

08/02/2025 – 09/02/2025 

01/02/2025 – 02/02/2025 

30/11/2024 – 01/12/2024 

04/05/2024 – 05/05/2024 

27/01/2024 – 28/01/2024 

Sports Physical Therapy Certification (Phisiovit) 

LCA rehab (Fisioscience) 

Pubalgia e problematiche d'anca (Fisioscience) 

Dolore specifico di spalla (Fisioscience) 

Dolore non specifico di spalla (Fisioscience) 

Neurodinamica (Fisioscience) 

Manipolazioni vertebrali (HVLAT) corso base (Fisiosicence) 
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